
資質・能力を支え育てる汎用的能力－大宝小における７項目（試案） 

大宝小 ７つの力 

 
７つの力 身

み

に付けたい
つ け た い

資質
し し つ

・能力
のうりょく

 

１ 
問題
もんだい

発見
はっけん

・ 

解決力
かいけつりょく

 

自分
じ ぶ ん

や学級
がっきゅう

にとっての課題
か だ い

を見付け
み つ け

、解決
かいけつ

するた

めの計画
けいかく

を立てたり
た て た り

、集めた
あ つ め た

情報
じょうほう

の中
なか

から必要
ひつよう

な

情報
じょうほう

を選び
え ら び

活用
かつよう

したり、アイデアを生み出したり
う み だ し た り

す

ることで、その解決
かいけつ

や目標
もくひょう

達成
たっせい

をなしとげる力
ちから

 

２ 
協働
きょうどう

・ 

 協 調
きょうちょう

する力
ちから

 

学び
ま な び

を深めたり
ふ か め た り

、目標
もくひょう

を達成
たっせい

したりするために、

話し合ったり
は な し あ っ た り

、 自分
じ ぶ ん

の 能力
のうりょく

を 発揮
は っ き

し て 役割
やくわり

を

果たしたり
は た し た り

、他者
た し ゃ

と助け合ったり
た す け あ っ た り

する力
ちから

 

３ 伝える
つ た え る

力
ちから

 
自分
じ ぶ ん

の考え
かんがえ

や主張
しゅちょう

を正しく
た だ し く

伝えたり
つ た え た り

、調べた
し ら べ た

こと

を効果的
こうかてき

に表現
ひょうげん

したりする力
ちから

 

４ 批判的
ひはんてき

思考力
しこうりょく

 

書いて
か い て

あること（文章
ぶんしょう

や表
ひょう

、グラフなどの情報
じょうほう

）

をそのまま受けとめず
う け と め ず

、根拠
こんきょ

を基
もと

に、正しい
た だ し い

かどうか

を判断
はんだん

したり、他
た

の見方
み か た

はないかを考えたり
か ん が え た り

する力
ちから

 

５ 先
さき

を見通す
み と お す

力
ちから

 

 経験
けいけん

したことから決まり
き ま り

を見出し
み い だ し

、何
なに

をどうすれば

うまくいき、何
なに

をするとうまくいかないかを予測
よ そ く

し

て、適切
てきせつ

に判断
はんだん

したり、人々
ひとびと

の生活
せいかつ

や仕組み
し く み

を見直し
み な お し

、

よりよいものにしようとする意識
い し き

をもって実践
じっせん

しよ

うとしたりする力
ちから

 

６ 

「感性
かんせい

」「論理
ろ ん り

」

に関する
か ん す る

表現
ひょうげん

・ 

   創造
そうぞう

の力
ちから

 

物
もの

や音
おと

、言葉
こ と ば

などの身近
み ぢ か

なものから何
なに

かを

感じ取ったり
か ん じ と っ た り

、それを通じて
つ う じ て

表現
ひょうげん

したり、美しさ
うつくしさ

や

新しい
あたらしい

考え
かんがえ

を生み出したり
う み だ し た り

する力
ちから

 

７ メタ認知力
にんちりょく

 

今
いま

、自分
じ ぶ ん

が考えて
かんがえて

いることや分かった
わ か っ た

こと、

分からない
わ か ら な い

ことに気付き
き づ き

、そこから、自分
じ ぶ ん

の考え方
かんがえかた

や

行動
こうどう

をよりよくしていこうと振り返る
ふ り か え る

力
ちから

 

（参考
さんこう

文献
ぶんけん

：「OECDとの共同
きょうどう

による次
じ

世代
せ だ い

対応型
たいおうがた

指導
し ど う

モデルの研究
けんきゅう

開発
かいはつ

」プロジェクト・ 

              平成 28年度研究
けんきゅう

活動
かつどう

報告書
ほうこくしょ

、その他
そ の た

資質
し し つ

・能力論
のうりょくろん

をもとに作成
さくせい

）  


